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Strasbourg Eurométropole & Alentours CONFéRENCE

Lolette MICHEL — Vice-Présidente
67, route de Lyon — 67400 ILLKICH
06.86.96.29.64 — arcalastreavp@gmail.com
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'e Jeudi 7 MAI 2026
L, .6‘5’" ‘a V;‘ a la Maison des Associations
: C * ‘F 1a, place des Orphelins -
4 STRASBOURG
' Conférence
«L’EAU ET LA VIE »

C’est notre ami arcalien, Docteur Désiré Ohlmann, président du CIRDAV (Centre International de Recherche et de
Documentation sur I’Aliment Vivant) qui nous propose une conférence sur le theme « L'eau et la vie »

Nous buvons de I'eau tous les jours, elle est indispensable a notre vie, a toute cellule végétale ou animale. Nous savons
aujourd’hui que I'eau intracellulaire ne se comporte pas du tout comme I'eau liquide des chimistes, ni comme la glace des
physiciens, mais possede des propriétés tellement uniques qu’on I'appelle « interfaciale ». Véritable sésame qui permet de
comprendre comment I'on peut passer de la matiére inerte a la matiere vivante. La conférence vise a vous introduire a ce
monde merveilleux de I’eau interfaciale, grand absent des manuels de biologie.

Prendre conscience de I'existence de cette eau interfaciale tres différente de I'eau extracellulaire ameéne aussi a s’interroger
sur le role que peut jouer I’'environnement extérieur via I’eau de boisson sur I’équilibre hydrique tres subtil de la cellule.
Notre état de santé dépend de I'eau et de ses constituants que nous buvons. Que deviennent les métaux lourds, pesticides,
solvants, hormones et autres produits chimiques non dégradés ? Et le calcaire dans |'eau.

Quelle eau pouvons-nous boire ? L'eau du robinet est-elle potable ou buvable ? Qu’est-ce une eau minérale, une eau
minéralisée, eau en bouteille ! Quelles sont les solutions filtrantes et revitalisantes ?

Voici quelques themes abordés lors de cette conférence qui s’annonce passionnante.

Programme : Nous nous retrouverons a la Maison des Associations :

|:> EXCEPTIONNELLEMENT  -09H30 - Accueil 10H00 3 12HO00 — Conférence
Participation aux frais : 5 € par personne -

Vous pouvez vous inscrire auprés de Madame Lolette MICHEL, IMPERATIVEMENT avant le JEUDI 30 AVRIL 2026 par mail (a
michel.lolette@gmail.com) ou par sms au 06.86.96.29.64 et remettre le montant de la participation le jour de la conférence
(espéces ou chéque a I'ordre de Arcal Astrea).

ATTENTION : ceci ne concerne que l’organisation de conférences a basse contribution.

Accés Tram - ligne A Parc des sports < lllkirch Graffenstaden Acces Tram - ligne D Poteries <>Port du Rhin/Kehl
Arrét Porte de I'Hopital Arrét Porte de I'Hopital

Accés Bus - ligne 10 — arrét Austerlitz Voiture - parking extérieur
ligne C8 — arrét Porte de I’Hopital

Important : Pour une bonne gestion de la sortie et pour étre prise en compte, toute inscription « de derniére minute » ou
annulation a cette conférence doit étre UNIQUEMENT signalée a Madame MICHEL Lolette au 06.86.96.29.64 (téléphone ou sms)

Téléphone activé le jour de la conférence de 08H00 a 10HO0 : Madame MICHEL Lolette - 06 86 96 29 64 (Téléphone ou sms)

_____________________ RIS = I
BULLETIN D’INSCRIPTION — CONFERENCE « L’EAU ET LA VIE »- JEUDI 7 MAI 2026
NOM, PIENOM ...ttt e et st st st st sbesaeebesbeetesaeetesusassssasessesaesassaesees Tél. port du jour ... e
COUITIBI cavtire ettt sttt st st et st s e e ees
NOM, PIENOM ..ttt e et st st st st sbe e ebesbestesaeetesusassssaseasesaesassansees Tél port du JOUr ...
COUITIBI cate ittt ettt et et st s et e e s

Inscription pour .. .... personne(s) x5 € = 3
Ci-joint O cheque libellé a I'ordre d’ARCAL ASTREA, ou [ espéces.
Date e, Signature

Personne a prévenir en cas de nécessité :
NOM, PrENOM ..oviiieeie et ettt ete et et se st st e es s essenesreeans TéL fiX€urreeeve e Tél. portable......ccccvveicececeiere,




