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Chères amies arcaliennes, chers amis arcaliens, 
 

Que ce petit bouquet de muguet vous apporte bonheur et santé. 
 

Nos voyageurs au Costa Rica sont maintenant rentrés enchantés de leur 
séjour dépaysant et riche en découvertes et rencontres. Des randonnées en 
forêt tropicale ne font pas peur aux arcaliens. Nous leurs souhaitons un bon 
retour et les retrouverons avec plaisir lors d’une prochaine activité. 
 

Le jeudi 09 mai, les amateurs d’asperges se retrouveront pour un moment de convivialité. 
 

La rencontre Belote aura lieu le samedi 25 mai dans les locaux du traiteur Chez Soi. 
 

Au cours du mois de juin, nous rencontrerons deux fois nos amis de Sarrebourg ; le jeudi 06 à Dorlisheim pour une rencontre 
Bowling et le 26 à Sarrebourg pour une rencontre Pétanque. 
 

Du 12 au 14, un groupe de marcheurs fera un séjour Randonnées au Luxembourg.  
 

Le vendredi 21, vous pourrez profiter d’une sortie Barbecue. Le jeudi 27 nous irons à Ribeauvillé ; pour cette sortie, surveillez 
vos boîtes aux lettres (poste et internet) début du mois de juin. 
 

Petite Nouveauté ! A partir du 3 mai 2024, l’Atelier Tricots aura lieu, tous les vendredis, dans les locaux des Jardins d’Arcadie, 
3, avenue de la Marseillaise à Strasbourg. 
 

Pour la croisière sur le Rhin du 3 au 6 novembre, le groupe est complet (29 participants). Les heureux « voyageurs » ont été 
informés au courant du mois d’avril. Toute demande qui arrivera maintenant sera mise en liste d’attente. On ne sait jamais !!  
 

Au plaisir de vous revoir rapidement. 
 
 

   Le Président   La Vice-Présidente 
   Gérard Martz   Lolette Michel 

 TSVP 
  

1 

Voici le mois de mai 

Un des mois le plus gai 

Où tous les gens aimés 

Reçoivent du muguet. 

 

Voici le mois de mai 

Où l’on fait ce qui plaît 

On oublie les « jamais » 

Et l’on panse ses plaies. 

 

On y croit, on renaît 

On refait des projets, 

C’est le mois de l’année 

Où l’on se sent léger. 

 

Voici le mois de mai 

Et son premier férié, 

De senteurs, embaumé… 

Allez, quoi ! Souriez ! 

 
Voici le mois de mai – Claudie Becques 

mailto:arcalastreasecretaire@gmail.com
http://www.arcalastrea.fr/
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PROGRAMME PRÉVISIONNEL DES SORTIES/ACTIVITÉS 
 

Mai 2024 

Mercredi 1er : Maïkur à Illkirch 

Mardi 07 : Sortie Vélo 

Jeudi 09 : Sortie traditionnelle « Asperges » 

Lundi 13 : Sortie Pédestre  

Mardi 14 : Bowling Brumath 

Jeudi 16 : Bowling Dorlisheim 

Jeudi 16 : Sortie pédestre 

Mercredi 22 : Promenade 

Samedi 25 : Rencontre Belote 

Mardi 28 : Randonnée 
 

Jeux : 

Ancienne Douane : 06 – 13 – 27 

Licorne : 06 - 27 
 

Atelier Tricots tous les vendredis  
 

Pétanque tous les mercredis 
 

Date non définie : Dimanche Arcalien 

Juin 2024 

Mardi 04 : Sortie Vélo 

Jeudi 06 : Bowling Dorlisheim Rencontre Sarrebourg 

Lundi 10 : Sortie Pédestre 

Mardi 11 : Bowling Brumath 

Mercredi 12 – vendredi 14 :  

Randonnées au Luxembourg 

Mercredi 12 : Promenade 

Jeudi 20 : Sortie Pédestre 

Vendredi 21 : Sortie Barbecue à Plobsheim 

Mardi 25 : Randonnée 

Mercredi 26 : Pétanque à Sarrebourg 

Jeudi 27 : Sortie à Ribeauvillé 
 

Jeux : 

Ancienne Douane : 03 – 10 – 17 –24 

Licorne :03 - 24 
 

Atelier Tricots tous les vendredis  
 

Pétanque tous les mercredis 

Juillet 2024 

Mardi 02 : Sortie Vélo 

Vendredi 05 : Fête Champêtre 

Lundi 08 : Sortie Pédestre 

Mercredi 10 : Promenade 

Jeudi 11 : Bowling Dorlisheim 

Jeudi 18 : Sortie Pédestre 

Mardi 23 : Randonnée 

Jeudi 25 : Sortie « Détente » 

Repas marcaire Auberge du Treh  
 

Jeux : 

Pas de jeux 
 

Atelier Tricots tous les vendredis 
 

Pétanque tous les mercredis 

Août 2024 

Mardi 06 : Sortie Vélo 

Jeudi 08 : Bowling Dorlisheim 

 Lundi 12 : Sortie Pédestre 

Mercredi 14 : Promenade 

Jeudi 22 : Sortie Pédestre 

Mardi 27 : Randonnée 

Jeudi 29 : Baden-Baden 
 

Jeux : 

Pas de jeux 
 

Atelier Tricots tous les vendredis  
 

Pétanque tous les mercredis 

Septembre 2024 

Mardi 03 : Sortie Vélo 

Mercredi 04 : Pétanque avec Sarrebourg 

Lundi 09 : Sortie pédestre 

Mardi 10 : Bowling Brumath 

Mercredi 11 : Promenade 

Jeudi 12 : Bowling Dorlisheim 

Jeudi 19 : Sortie Pédestre 

17 au 20 septembre : Escapade Hollandaise 

Mardi 24 : Randonnée 

Jeudi 26 : Breisach et visite Kaiserstuhl 

Dimanche 29 : Dollenberg 
 

Jeux : 

Ancienne Douane : 09 – 16 – 23 – 30 

Licorne : 02 - 30 
 

Atelier Tricots tous les vendredis  
 

Pétanque tous les mercredis 

Octobre 2024 

Mardi 01 : Sortie Vélo 

Jeudi 03 : Conférence au Conseil de l’Europe 

Mardi 08 : Bowling Brumath 

Mercredi 09 : Promenade 

Jeudi 10 : Bowling Dorlisheim 

Lundi 14 : Sortie Pédestre 

Jeudi 17 : Sortie Pédestre 

Jeudi 17 : Musée Beyeler Bâle – Expo Matisse 

Mardi 22 : Randonnée 
 

Jeux : 

Ancienne Douane : 07 – 14 – 21 – 28 

Licorne : 07 - 28 
 

Atelier Tricots tous les vendredis  
 

Pétanque tous les mercredis 
 

Date non définie : Dimanche Arcalien 

« Moules/Frites » à volonté 
 

Autres activités et précisions 
 

BOWLING  

Bowling du Trèfle à Dorlisheim (2ème jeudi du mois sous réserve) – 

14.00 - (tél 07.85.57.78.79) 

Bowling de Brumath 30, rue de l’Industrie (2ème mardi du mois) 

14.30 – (tél 06.11.55.53.81)  
 

 

GOLF à La Wantzenau (tél. 06.86.96.29.64) 
 

 

PÉTANQUE (tél 06.07.21.46.81)  

A Geispolsheim (Club de pétanque) : tous les mercredi après-midi de  

mars à octobre – 14H00 
 

 

SPORT PÉDESTRE niveau difficulté faible (tél 03.88.34.35.12 hdb) 

Promenade pédestre : 2ème mercredi après-midi, suivant programme 

Sortie pédestre : le 3ème jeudi du mois 
 

 

SORTIES PÉDESTRES avec niveau difficulté plus élevé 

(tél 06.44.07.79.16 hdb) 

Randonnée : 4ème mardi du mois 

Sortie pédestre : 2ème lundi du mois 
 

 

SORTIES VÉLO (tél 06.83.41.61.39 hdb) 

Sortie vélo : 1er mardi du mois 

 

ATELIER « JEUX CARTES ET AUTRES… »  

Ancienne Douane à Strasbourg – 6, rue de la Douane (sauf décembre) 

Lundi après-midi.14.30 (tél 06.86.96.29.64)  

Jeux de cartes (bridge, belote, échecs et scrabble) 
 

La Licorne à Illkirch – 10, allée Fr. Mitterrand (tél 06.73.84.89.65 hdb) 

1er et 4ème lundi du mois. 14H00 
 

NOUVEAUTÉ : 

ATELIER « TRICOTS » aux Jardins d’Arcadie – 3 avenue de la 

Marseillaise à Strasbourg à partir du 3 mai 2024 

(tél 03.88.66.75.21) 

Vendredi après-midi 14H30 
 

Suivant programmation ci-dessus :  

Sorties culturelles, conférences, sorties « Découverte » d’une journée, 

Stammtisch, dimanche convivial dit Dimanche Arcalien, ou encore à 

thème (asperges, galettes de pommes de terre, pot au feu…). 
 

POUR MÉMOIRE 
 

FÊTE CHAMPÊTRE (vendredi 05 juillet 2024) 
 

REPAS FIN D’ANNEE (mercredi 11 décembre 2024) 
 

ESCAPADES, VOYAGES  2024 - 2025 :  
 

Séjour Randonnée Pédestre LUXEMBOURG du 12 au 14 Juin 2024 

AMSTERDAM du 17 au 20 septembre 2024 

Mini Croisière sur le Rhin du 3 au 6 novembre 2024 (CroisiEurope) 

Voyage Afrique du Sud – Mai 2025 
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